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臺北市中山區長春國小 

113學年度第二學期課後照顧班、課外社團招生簡章(113/11/27) 

 

一、課後活動開辦時間：114年 2月 11日（星期二）至 114年 6月 27日（星期五）。 

⚫ 不上課亦不收費：2/28(五) 和平紀念日、4/3、4(四、五)清明連假、5/30(五)端午節。 

二、報名注意事項： 
1、採網路報名：https://ccsoa.nqf.acsite.org/，可由學校首頁連結進入。 

  登入的帳號為學生「身分證字號後 6碼」，密碼為學生「生日 4碼（月份日期）」。 

2、報名時間為即日起至 12月 19日(四)中午 12點止。 

3、錄取課外社團者，將刪除同時段的課後照顧 B班。 

4、實際費用以繳費單為準。 

三、課後照顧班：作業指導為主，輔以美勞、體育活動。 

  1、請注意報名的時段有無中斷。若部分時間無法上課，仍需繳交全額費用。 

2、課後照顧班皆成班，報名即錄取，學校視報名狀況予以增班或併班。教室另行公告。 

3、報名截止後如需加選，教務處需有一週行政作業時間，待繳費完成，確定上課班別及地點並 

  通知授課教師後，將再個別通知學生入班上課時間及班別，尚請家長見諒。 

4、如需請假或特殊事項聯繫，課後照顧班請撥：教務處 02-25024366#122 吳老師。 

班別及時段 
開課時間 預估學費 預估午餐費 備註 

A 班 

12：00－16：00 

 低年級：週一、三、四、五 10290 4875 

午餐由學務處另外收

費 

 中年級：週三、週五 5108 2405 

 高年級：週三 
五：2787 

六：2540 

五：1300 

六：1170 

B 班 

16：00－17：30 

週一 1767 

 
週一至週五 

可以分開報名 

週二 1856 

週三 1856 

週四 1767 

週五 1588 

C 班 

17：30－19：00 
週一～週五 8595   

體育課後班 

17：00 ～ 18：30 
週一～週五 8595 球隊自行訂餐 

限羽球隊 一、二、四、 

五、六年級參加 

請向李銘徵老師報名 

體育課後班 

17：50 ～ 19：10 
週一～週五 8595 球隊自行訂餐 

本時段為羽球隊三年級參
加 

請向李銘徵老師報名 
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四、課外社團： 

1、報名人數超過錄取人數要進行抽籤，報名不等於錄取。報名人數額滿之班次，學務處將於 

12月 20日(五)下午抽籤，並於 12月 20日(五)下午 4點公布第一階段成班班別及錄取名單， 

請留意。 

2、未錄取之備取生，可改報名未額滿之班次： 

於第二階段 12月 25日(三)中午 12點至 12月 27日(五)中午 12點報名後，再次抽籤。 

3、依據臺北市國民小學課外社團作業要點，於錄取後於開課前取消報名或開課後申請退社，皆需

收取行政作業費新台幣 200元，請審慎考慮並確認學生學習意願後再報名。 

4、課外社團報名人數不足之班次，原則上不開班，請家長掌握報名時間。 

5、課外社團有部分班別以舊生優先，但務必上網報名，未報名者不予錄取。 

6、請家長指導孩子參加課外社團須遵守秩序、聽從社團老師之指導，如出現無心學習、影響他人

上課者，經學務處介入處理三次以上將強制退社，並依照退費辦法退費。 

7、如需請假或特殊事項聯繫，課外社團請撥：學務處 02-25024366#133 葉老師。  

課外社團班別：（16：00～17：30） 

開課時間 編號 課程名稱 
招生 

對象 
人數 授課教師 授課綱要 學費 備註 

週一 
16：00 

～ 

17：30 

B1-1 建築創藝小屋 
二～六 
舊生優先 18 吳季娟 

藉由有趣、療育的木工小屋，以搭建微型房屋及
創新設計為主，讓學童透過課程訓練手部肌肉及

培養耐心；學習如何專注。紮實培養「動手做．
做中學」之技巧及精神，並於課程設計中多鼓勵
學童使用加入自己的創意，融入作品，傳遞學生

創作、創意的重要性。(含材料費 2400元) 

4220 

安全剪刀 

（材料有附統一規

格剪刀，但仍建議

孩子多準備自己使

用順手的剪刀） 

B1-2 彩陶捏塑 DIY 一～六 18 
KIKI 工作

室師資 

藉著不同素材如：木器、玻璃、日本輕黏土、彩
繪顏料…等，讓孩子發揮想像力來創作生活中實

用的作品。作品有：轉吧！寶可夢皮卡丘、杯緣
小貓咪、角落玫瑰盒、奶油聖代杯、胖胖仙人
掌…等。(含材料費 1550元) 

3370 
自備資料夾、
白膠 

B1-3 象棋 二～六 18 郭光齊 
針對象棋入門及初學者設計，希望能幫助小朋友
對象棋有基本的認識，並且熟悉一般常見的基本
殺法，以及基礎的實用殘局。(含材料費 200元) 

2020 
自備象棋或請

老師代購 

B1-4 
樂活足球 

(初階) 
一～二 18 

樂活足球 

吳百和 

基本動作，小組練習及團體的配合；希望透過足

球，發展學生對運動的興趣、培養出團隊精神，
又可以與其他隊員建立友誼，集學習、娛樂及健
康於一身。 

1810 

自備足球護具或請

教練代購 

護脛 350 球 650

球襪 250 

整組優惠 1000 元 

B1-5 
STEM 
科學社 

一～六 18 陳逸翔 

彩虹火箭太空之旅：動手製作探空火箭組並發

射，航向宇宙探索太空科學。 

戰鬥陀螺爆裂世代：操作 15款陀螺成為陀螺爆裂

世代的贏家，打遍天下無敵手!!! 

職人的祕密：許多有趣的科學關卡等你來挑戰，數

字五連棋、魔尺變變變、數學魔方塊、24點進擊賽，

變身生活科學小達人。(含材料費3595元) 

5415  

B1-6 
自然植藝 

手作社 
一～六 18 汪詩倩 

增加孩子接觸植物的機會，也透過不同的手作植

藝，可以培育孩子美感，以及對植物的認識。(含

材料費 2650元) 
4470  

週二 

16：00 

～ 

17：30 

B2-2 神奇心算 
一～六 

舊生優先 15 林淑煖 
透過新式教具教材，搭配符合數學教育理念之教

學法，讓小朋友輕鬆學好心算、打好數學根基！
(含課本費 200元) 

2250 
教具 150元 

[僅新生須購買] 

B2-3 跆拳道 
一～六 
舊生優先 

36 
劉憲旻 

孫晨恩 
熱身及伸展操、基本手技、基本足技、踢靶練

習、品勢練習、體適能訓練、升級考試 
1910 

1.新生需另購
買跆拳道服裝

2.藍帶以上需
另購買護具 

https://ccsoa.nqf.acsite.org/man/bclamod.php?tsn=60
https://ccsoa.nqf.acsite.org/man/bclamod.php?tsn=60
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B2-4 
大自然 

探索體驗 
一～六 18 楊承恩 

課程以探索教育模式進行，帶領學生走出教室，

從校園內的體驗開始，內容結合「自然環境教

育」、「Project Adventure 團隊活動」、「高低

空探索活動」等等，運用經驗學習圈(體驗、反

思、類化、應用)的歷程，讓孩子在探索中成長。

(含材料費1400元) 

3110  

B2-5 熱舞 二～六 36 
謝芳蒨 

顏佩君 
以流行MV 舞蹈為主，加上一些隊形變化及彩球
道具，培養上台表演的經驗。 

1910  

B2-6 花式跳繩 二~六 18 呂玥瑩 

透過學習個人、雙人、團體等不同的花式跳繩動

作，訓練小朋友身體協調能力、肌耐力及觀察反
思；融入音樂以及編排的概念培養學生獨立思考
的能力。 

1900 
節拍跳繩（若
無可代為購

買，350/條） 

B2-7 創意拼豆社 
一～六 
舊生優先 18 宋珮慈 

創意拼豆社融合小朋友最喜歡的主題『天竺鼠車
車、神奇寶貝、蠟筆小新、馬力歐』等系列作品

等你來挑戰，透過拼豆訓練孩子手眼協調與手部
肌肉發展，更培養孩子耐心與專注力，是一個非
常適合小朋友的才藝課程唷！趕快參加創意拼豆

社製作專屬的作品吧！(含材料費 1500元) 

3410  

B2-8 
理財星球 

探險社 
三~六 18 范琳 

透過桌遊和互動活動，我們讓學生輕鬆學習理財
知識，從儲蓄到投資，建立實用的財務技能，為

未來財務自由打下基礎。(含材料費 1260元) 
3170  

週三 
16：00 

～ 

17：30 

B3-1 
綜合美術 

卡通創作 
一～六 18 

KIKI 工作

室師資 

以簡易的繪畫技法為主，再利用堆、疊等技巧創

作，除了平面創作題材之外，還會運用到油畫布
及其他安全的素材。(含材料費 1350元) 

3260 

請帶鉛筆、橡皮

擦、水彩筆、抹

布、洗筆杯(飲料

杯)、圍兜。 

B3-2 魔奇炫氣球 
一～六 
舊生優先 18 徐仕達 

在愉快的玩氣球的同時，強化洞察力、美感、空
間立體感。全採用美國及加拿大進口氣球，除了

長條氣球，更加入圓球、連接球…等多元素材，
真正學習藝術，培養才藝！(含材料費 900元) 

2810  

B3-3 桌球趣 
二～三 
舊生優先 16 吳彩蓮 

讓桌球的基本動作融入遊戲中，讓學生快樂的學

習。在遊戲中學習桌球技巧的進步。 

學會桌球的正、反拍接球及發球。 
2050 自備桌球拍 

B3-4 

Scratch 
小小遊戲 

設計師 

二～五 18 郭倫彰 

親手做出好玩 Scratch 遊戲，強化邏輯思考、程
式觀念。將想像力應用於遊戲製作並體驗學程式
的樂趣。（含材料費 1880元）（課程提供平板電

腦、期末發給每位小朋友內含遊戲程式教學檔案
的 USB 禮物帶回家） 

3790 

學生無需自

備，課程提供
平板供教學使

用 

B3-5 扯鈴社 一～六 18 李皇龍 

扯鈴基本構造認識、招式技巧由淺至深學習，訓練

手眼協調、耐心及邏輯思考、觀察的能力，提供學

生鍛鍊身體，培養正當休閒活動的學習機會。（含材

料費 100元） 

2010 

水壺、扯鈴  

扯鈴可代購 

旋風單培鈴 $750 

三培鈴 $1000 磁

浮鈴$1200 

B3-6 
小紳士小淑女

國際標準舞 
一～四 18 

郭萍

NICOLE 

課程内容:國際標準舞（華爾茲、探戈、快步、狐

步、維也納華爾茲） 

課程目標:小紳士小淑女養成、國際禮儀素養、美

姿美儀國標舞蹈 

1910 自備舞鞋 

週四 

16：00 

～ 

17：30 

B4-1 歡樂桌遊 
一~六 
舊生優先 18 高敏惠 

課程重點著重在於桌遊背後的各項原理了解與知
識的探索，讓學生可以在透過學習桌遊課程時激
發探究知識的熱情。（含材料費 630元） 

2450  

B4-2 
創意黏土 

(基礎) 
一~六 
舊生優先 18 黎芝瑄 

認識各種不同土質的特性、應用；學習各項捏塑
技法、工具應用、五官比例位置；建立平面與立

體觀念；提升顏色認知；培養創造力、觀察力，
也會結合木器等複合媒材以完成實用作品。(含材
料費 1860元) 

3680 
自備 L夾、紙

袋  

(防沾黏及裝作品) 

B4-3 
思丁創客 

好小子 
一~四 18 蘇怡安 

採 STEAM教育理念，將生活上常見的科學現象
設計成好玩有趣的科學實驗，啟發中、低年級學

生對科學的興趣。 (含材料費 2500元) 
4320 

自備鉛筆盒及
提袋 

B4-4 週四桌球  
四～六 
舊生優先 

16 吳彩蓮 

一、了解桌球運動的起源。二、利用桌球增進體
適能與熟悉桌球的運動技巧。三、學會發球、接
發球動作。四、熟練發球、接發球技巧。五、提

升發球的速度與接發球的穩度。 

1950 自備桌球拍 
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B4-5 
NEW 

綜合舞蹈班 
一~六 
舊生優先 18 陳穎蓁 

課程以時下流行 MV 舞蹈及影音為主，結合穿插

簡單芭蕾、民族舞和體適能課程，配合課程有時
會搭配道具，讓課程內容更豐富又有趣，借此可
以讓小孩接觸不同風格的舞蹈，了解更多元的舞

蹈類別，培養運動習慣。 

1820  

B4-6 兒童國標舞 
一~五 
舊生優先 18 

李姿欣 

江宜倫 

教授兒童國標舞，也稱體育運動舞蹈，以拉丁單
人舞恰恰.森巴.倫巴.捷舞.鬥牛舞，摩登單人舞華

爾滋.探戈.維也維華爾滋.狐步.快四步為主，是國
際通用舞蹈，可端正儀態、增強體能、培養自
信、靈活肢體及和頭腦，可當作才藝的培養，也

可參加檢定和比賽成為專業技能。 

1820 自備舞鞋 

週五 
16：00 

～ 

17：30 

B5-1 魔奇炫魔術 
一～六 
舊生優先 18 徐仕達 

每次上課以一樣有趣新奇的魔術道具為主軸，在

教授可以隨手取得的撲克牌、硬幣、紙、橡皮筋
等等各式各樣的生活用品魔術，務必讓學生可以
充份獲得變魔術帶來的快樂。(含材料費 850元) 

2480  

B5-2 
樂活足球 

(進階) 
三～六 
舊生優先 18 

樂活足球 

林傳丁 

基本動作，小組練習及團體的配合；希望透過足

球，發展學生對運動的興趣、培養出團隊精神，
又可以與其他隊員建立友誼，集學習、娛樂及健
康於一身。 

1620 

自備足球護具或請

教練代購 

護脛 350 

球 650 

球襪 250 

整組優惠 1000 元 

B5-3 
樂高 EV3 

戰隊 
一~四 18 駱軒尉 

選用 Mindstorms 系列的第三代機器人，由麻省理

工學院與 LEGO合作開發。課程中透過樂高積木
DIY，訓練手腦協調及空間組裝的概念，讓孩子了
解到其機構原理的運用。(含材料費 2100元) 

3730  

B5-4 
MV街舞 

舞蹈課 
一～六 
舊生優先 18 張紋綺 

透過韓風 k-pop音樂，來表現展現自己，增加學
生身體靈活度及柔軟度，達到對身體的認識。 

1630 
舒服好活動的衣

服、褲子及乾淨的

布鞋 

B5-5 週五桌球  一～六 18 蕭資弘 

藉著豐富的課程內容(不同的發球和回擊，並各樣

的技巧及模式的比賽、遊戲)、並在紀律及互助互

幫氛圍裡，一同變強！以提升智力、專注力、協

調性和耐挫力。 

1630 
自備桌球拍、

1顆乒乓球 

B5-6 
德式 

趣味桌遊社 
一～六 18 沈伊芳 

每堂課玩不同種類的趣味桌遊，在歡樂的遊戲時

光中，讓孩子們學習表達與人溝通相處，並從競

賽的過程中體會團隊合作的重要性。(含材料費

600元) 

2230  

 

五、退費說明： 

依「臺北市國民小學辦理課後照顧服務班補充規定」及「臺北市國民小學課外社團作業要點」 

第十一條之退費標準： 

 (1)開課前申請退費者，扣除必要之行政作業費用 200元後，退還所繳費用之全部。 

(2)開課後至未逾上課總時(節)數三分之一，而申請退費者，扣除必要之行政作業費用後， 

  再退還所繳費用之三分之二。 

(3)開課後超過上課總時(節)數三分之一、未達三分之二而申請退費者，扣除必要之行政作業 

  費用後，再退還所繳費用之三分之一。 

(4)申請退費時已超過上課總時(節)數之三分之二者，不予退費。 

  (5)前項退費基準，如已購置學習材料，將發還材料，無法退材料費。 


